
Genuss und Freude am Essen tragen wesentlich zum Wohl-
befi nden bei. Aus diesem Grund möchten wir Sie in unserer 
Klinik kulinarisch verwöhnen. 

In unserem Speisesaal erhalten Sie einen festen Sitzplatz für 
alle Mahlzeiten und sitzen mit weiteren Patientinnen oder 
Patienten zusammen an einem Tisch. Nehmen Sie Platz und 
starten Sie mit einem ausgewogenen Frühstück und neuer 
Energie in den Tag. Mittags stehen Ihnen drei verschiedene 
Menüs zur Auswahl. Ergänzend bieten wir Ihnen ein reichhal-
tiges Salatbuff et sowie Suppe und Dessert an. Auch abends 
können Sie sich auf ein abwechslungsreiches Buff et freuen.

Die Hamm Klinik Park Therme liegt im Zentrum und doch 
ruhig. Badenweiler ist mit knapp 3.000 Einwohnern ein ge-
mütlicher Ort mitten im Dreiländereck. Auf 450 Metern Höhe 
gelegen, fi nden Badenweilers Gäste Erholung, Gesundheit 
und Genuss.

Direkt gegenüber der Hamm Klinik Park Therme breitet sich 
der Kurpark mit prächtigen Mammutbäumen und subtropi-
schen Pfl anzen aus. Verweilen Sie auf einer der vielen Ruhe-
bänke und genießen Sie den Blick auf die eindrucksvolle Ku-
lisse der Burgruine Baden.

Badenweiler ist ein malerischer Ort mit angenehmen Klima 
und vielen Einkaufsmöglichkeiten. In kurzer Zeit sind attrakti-
ve Ausfl ugsziele wie Basel, Freiburg oder Colmar erreichbar. 
Die direkte Umgebung Badenweilers lädt zwischen sonnen-
verwöhnten Weinbergen und Wäldern zum Radfahren, Wan-
dern, Nordic Walking oder Golf spielen ein.

Immer einen Besuch wert ist die Cassiopeia Therme, die in 
unmittelbarer Nähe zur Hamm Klinik Park Therme liegt. 

Stil und persönlicher Charakter sind auch heute die beson-
deren Merkmale unseres Hauses. Die einstigen Hotelzimmer 
wurden zu schönen, komfortablen Zimmern umgebaut und 
neu gestaltet. Moderne Ausstattungen verbunden mit histori-
scher Bausubstanz verleihen jedem Zimmer einen individuel-
len Charakter. Alle Einzelzimmer verfügen über Dusche / WC, 
Telefon, Wertfach, SAT-TV und W-LAN. Auf Wunsch können wir 
Sie zusammen mit Ihrer Begleitperson in einem Zweibettzim-
mer unterbringen. 

Neben den speziell auf Sie abgestimmten Behandlungen soll-
ten Sie auch einmal Ihre Seele baumeln lassen. Eine Vielzahl 
von Kreativkursen und Kulturangeboten bieten Abwechslung 
und Anregung. Stöbern Sie in unserem Veranstaltungskalen-
der, nehmen Sie teil an Wanderungen und Ausfl ugsfahrten 
und besuchen Sie hausinterne Konzerte und Vorträge.

Plauschen Sie in unserem gemütlichen Café bei einer duften-
den Tasse Cappuccino, verweilen Sie bei einem guten Buch 
in unserer Leseecke und amüsieren Sie sich bei unseren ab-
wechslungsreichen Abendveranstaltungen. Für unseren Küchenchef sind Frische und Herkunft der Zu-

taten oberstes Gebot. Alle Speisen werden ernährungsbe-
wusst und schmackhaft zubereitet. Dabei bleiben die voll-
wertigen Inhaltsstoff e erhalten und öff nen den Weg zu einer 
gesunden Ernährung.

Unser Schwimmbad bietet Ihnen aktive Fitness und wohl-
tuende Entspannung. Außerhalb der Therapiezeiten können 
Sie individuell ein paar Runden schwimmen oder sich einfach 
im Wasser treiben lassen. Die freie Nutzung der Sporthalle 
und der Trainingsräume runden das Freizeitangebot ab.

FÜR LEIB UND SEELE RUND UM BADENWEILER 
RUHE UND ERHOLUNG
IN ENTSPANNTER ATMOSPHÄRE

FREIZEITANGEBOT IN DER 
KLINIK UND IHRER UMGEBUNG 
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HAMM KLINIKEN
PARK THERME

FACHKLINIK FÜR ONKOLOGISCHE
(ANSCHLUSS-)REHABILITATION

DEN MENSCHEN SEHEN,
DEN PATIENTEN BEGLEITEN

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE
Brust
Harnblase
Hoden
Maligne Systemerkrankungen 
(lymphatisches und blutbildendes System)
Nieren
Prostata
Schilddrüse
Verdauungsorgane
weibliche Geschlechtsorgane

WWW.HAMM-KLINIKEN.DE



Kurz und kompakt – Aktuelles und
Angebote, Fachinformationen,
Rezepte, Tipps rund um die Reha
und für die Zeit danach.

Wir bleiben in Kontakt!

FACHKLINIKEN FÜR ONKOLOGISCHE
(ANSCHLUSS - )REHABIL ITAT ION

DEN MENSCHEN SEHEN, DEN
PATIENTEN BEGLEITEN.

Die Nachhaltigkeit der Rehaeeffekte ist uns ein besonderes Anliegen.
Daher bieten wir eine Vielzahl von Möglichkeiten, wie Patienten mit
uns in Kontakt bleiben und die Erfolge ihres Rehaaufenthaltes
langfristig sichern können.

Dazu zählen neben einem Online-Rückrufformular bei ernährungs-
spezifischen Fragen oder dem Handout Download Bereich mit
weiterführenden Informationen zu Therapien und Fachvorträgen unter
anderem folgende Kanäle:

HAMM KLINIKEN APP

Mit Bewegungsübungen und
Entspannungseinheiten aus der Zeit
der Reha auch zu Hause weiter
trainieren!

Zum Download

HAMM·ERSTARK PODCAST

Krebs hinterlässt Spuren. Wir treten mit unseren
Experten ins Gespräch, durchkämpfen den
bürokratischen Antragsdschungel, geben
praktische Tipps für zu Hause, klären über die
onkologische Reha auf, machen Mut und zeigen
vor allem, dass man mit seinen Gedanken und
Herausforderungen mit und nach Krebs nicht
allein ist.

https://hammerstark.podigee.io
überall wo es podcasts gibt!

WHATS APP NEWSLETTER

@HAMMKLINIKEN

/HAMMKLINIKEN
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Liebe Patientin, lieber Patient,

die Hamm Klinik Park Therme steht für 
modernste Rehabilitation in stilvollem 
Ambiente. In unserem familiengeführten 
Unternehmen stehen Sie als Mensch im 
Mittelpunkt. Unsere  Therapieprogramme 
richten sich dabei nach den neuesten me-
dizinischen Erkenntnissen und gewähr-
leisten für Sie eine optimale Rehabilitation 
oder Anschlussrehabilitation. 

Nach unserem ganzheitlichen Therapie-
ansatz umfassen die Rehabilitationsmaß-
nahmen nicht nur Medizin und Physiothe-
rapie, sondern auch sportliche Betätigung, 
Psychologie und Ergotherapie, Entspan-
nungsverfahren, optimale Ernährung so-
wie informative Schulungen und Semina-
re.   

Zum ärztlichen Team unter urologischer 
und hämato-onkologischer Leitung gehö-
ren Fachärztinnen und -ärzte für Hämato-
logie und Onkologie, Urologie, Innere Me-
dizin, Allgemeinmedizin und Gynäkologie. 

Bei der externen Qualitätssicherung durch 
die Deutsche Rentenversicherung erzielen 
wir hervorragende Ergebnisse. Die Güte 
unserer Arbeit wird uns regelmäßig auch 
von externen, unabhängigen Experten 
durch hervorragende Bewertungen bei 
Zertifi zierungen bestätigt. 

Unser Reha-Team freut sich darauf zusam-
men mit Ihnen Ihren Aufenthalt positiv zu 
gestalten.

Ihre Klinikleitung

Eine Krebserkrankung und ihre Behandlung durch Operation, 
Bestrahlung, Chemo- und Immuntherapie hinterlassen bei je-
dem Patienten Spuren. Eine medizinische Rehabilitation unter-
stützt Sie bei der Bewältigung der Folgen:

Diagnostik zur Erkennung und frühzeitigen Behand-
lung von Komplikationen
Damit eine auf Sie abgestimmte Therapie erfolgen kann, führen 
wir bei Bedarf eine sorgfältige Diagnostik durch.

Behandlung von Therapie- und Krankheitsfolgen
Zu den häufi gsten Therapiefolgestörungen zählen: körperliche 
Erschöpfung, verminderte Belastbarkeit, Einschränkung der Be-
weglichkeit, Luftnot, Harninkontinenz, Polyneuropathie (Ner-
venstörungen), Muskelrückgang, seelische Belastung, Schmer-
zen und Wundheilungsstörungen.

Krankheitsverarbeitung
Wir helfen Ihnen, Ihren eigenen Weg bei der Bewältigung der 
Krankheit und dem Umgang mit Angst zu fi nden.

Wissensvermittlung
Sie erhalten umfassende Informationen über Ihre Erkrankung, 
die Krebsentstehung, Behandlung und Nachsorge, Ernährung 
bei Krebs, Möglichkeiten und Grenzen der Naturheilkunde und 
vieles andere mehr.

Klärung sozialrechtlicher Fragen
Wir beraten Sie über Ihre Rechte und Möglichkeiten auf Unter-
stützung bei der Wiedereingliederung im berufl ichen und sozia-
len Umfeld.

Ihr Arzt erstellt mit Ihnen zusammen einen Behandlungsplan, 
der individuell auf Ihre Erkrankung abgestimmt ist. Nachfolgende 
Therapieangebote können dabei berücksichtigt werden:

  Physiotherapie, z.B. bauchdeckenschonende Physiotherapie, 
Kontinenztraining, Bewegungstherapie im Wasser, diverse 
Massagetechniken, Gefäß- und Gelenktraining, Elektrothera-
pie, Bäder, Wärme- und Kältetherapie, manuelle Lymphdrai-
nage, Wirbelsäulengymnastik, Atemtherapie.

  Sporttherapie, z.B. Bewegungstherapie in der Gruppe, gerä-
tegestützte medizinische Trainingstherapie, Nordic Walking, 
Therapeutisches Gehen, Galileo® Vibrationstraining, Koordi-
nationstraining, geführte Wanderungen.

  Ergotherapie, z.B. Sensibilitätstraining, Feinmotoriktraining, 
Gangschulung, Hilfsmittelberatung, Gedächtnis- und Alltags-
training, Arbeitsplatzberatung im Rahmen der medizinisch-
berufl ich orientierten Rehabilitation kurz: MBOR

  Logopädie, z.B. Sprachtherapie

  Entspannungstherapie, z.B. Progressive Muskelentspannung, 
Meditative Entspannung, Qi Gong, autogenes Training, Yoga

  Medizinische Therapie, z.B. Stomaschulung,  medikamentöse 
Tumortherapie (z.B. Immun- und Hormontherapie), Wundbe-
handlung, Schmerztherapie

  Tanztherapie, Kunsttherapie, Aromapfl ege

  Ernährungsberatung

  Klinische Sozialarbeit

  Psychoonkologie in Gesprächsgruppen und Einzelberatung

Eine individuelle Diagnose bestimmt die Form und den Um-
fang aller therapeutischen Maßnahmen, die in Absprache mit 
Ihnen durchgeführt werden. Unser diagnostisches Spektrum 
umfasst je nach Erfordernis:

Urologische Diagnostik
Urologische Endoskopie, fl ex. video-endoskopisches Biofeed-
back-Sphinktertraining, computergestützte Urodynamik, So-
nographie einschl. Doppler- und Farbdoppler-Sonographie, 
Endosonographie, Urinzytologie, urologische Früherkennungs-
untersuchung.

Gynäkologische Diagnostik 
Umfassende Labordiagnostik einschließlich Tumormarkerbe-
stimmungen, Mammasonographie, gynäkologische Untersu-
chung einschl. Endosonographie, gynäkologische Früherken-
nungsuntersuchung.

Hämatologische und internistische Diagnostik
Ruhe-EKG, Langzeit-EKG, Langzeitblutdruckmessung, Lungen-
funktionsdiagnostik, Blutgasanalyse, Echokardiographie, 
 internistische Sonografi e (z.B. Abdominalorgane, Schilddrü-
se, Lymphknoten), Duplexsonografi e zur Darstellung der Ge-
fäßdurchblutung, in Kooperation: Durchfl usszytometrie und 
Knochenmarkszytologie, radiologische Diagnostik.

Unser Haus ist eine Rehabilitationseinrichtung gemäß § 40 
SGB V, mit AHB-Zulassung. Es besteht ein Versorgungsvertrag 
gemäß § 111 SGB V. Patienten der Rentenversicherungsträ-
ger, der gesetzlichen und privaten Krankenkassen, beihilfe-
berechtigte Beamte, Selbstzahler und Begleitpersonen kön-
nen aufgenommen werden. Weitere Informationen können 
Sie gerne bei unserem Patientenmanagement erfragen. Sie 
erreichen uns von Montag bis Freitag von 09 – 12 Uhr und 
von 13 – 15 Uhr unter der Telefonnummer 0 76 32 / 71 416.

Anreise mit dem PKW
Nehmen Sie auf der A5 die Abfahrt „Müllheim-Neuenburg“. 
Sie fi nden die Hamm Klinik Park Therme im Zentrum Baden-
weilers, in der Ernst-Eisenlohr-Straße 6. 

Anreise mit der Bahn:
Der ICE Bahnhof Freiburg ist gut in den Fernverkehr der 
Deutschen Bahn eingebunden. Von dort aus können Sie mit 
der Regionalbahn nach Müllheim fahren. Ein klinikeigener 
Shuttle bus holt Sie in Müllheim ab.

Dr. Wilfried Hoff mann
Ärztlicher Direktor 

Dr. Lars-Hendrik Nipken
Chefarzt

HERZLICH WILLKOMMEN IN DER 
HAMM KLINIK PARK THERME ZIELE DER REHABILITATION THERAPIEANGEBOTE DIAGNOSTIK

ORGANISATORISCHES

Ernst-Eisenlohr-Straße 6
79410 Badenweiler
Tel.: +49 (0) 76 32 / 71 - 0
Fax: +49 (0) 76 32 / 71 - 415
park-therme@hamm-kliniken.de
www.hamm-kliniken.de
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Sophia Stegmeier 
Kaufm. Leitung

Hamm Kliniken GmbH & Co. KG

H A M M  K L I N I K E N
PA R K  T H E R M E
FACHKLINIK FÜR ONKOLOGISCHE
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