RUHE UND ERHOLUNG

IN ENTSPANNTER ATMOSPHARE

Es erwarten Sie liebevoll eingerichtete Einzelzimmer mit
Dusche/WC, Telefon*, Flachbild-TV, WLAN-Internet* und
Balkon.

Falls Sie in Begleitung anreisen mochten, bieten wir Ihnen
in begrenztem Umfang auch die Moglichkeit, eines unserer
gerdumigen Doppelzimmer zu reservieren.

Unser Schwimmbad mit 32° Wobhlfiihltemperatur

Unser Haus verflgt Uber groRRzlgige Aufenthaltsraume mit
besonderem Flair. Plauschen Sie in unserem gemdutlichen
Café ,Schone Aussicht” bei einer duftenden Tasse Cappucci-
no, verweilen Sie bei einem guten Buch in unserer Leseecke,
amusieren Sie sich bei unseren abwechslungsreichen Abend-
veranstaltungen oder lassen den Abend mit einer Partie Billi-
ard ausklingen. Unser modernes Schwimmbad mit 32° Wohl-
fUhltemperatur und harmonischer Farblichtgebung sowie die
Sporthalle runden das Freizeitangebot ab.

* gegen Gebihr

FUR LEIB UND SEELE

Unsere Kiche geniel3t einen sehr guten Ruf. Wir bieten lhnen
gesunde, ausgewogene sowie abwechslungsreiche Speisen,
die taglich frisch von unserem hauseigenen Kichenteam
zubereitet werden. Wahlen Sie einfach Ihr Lieblingsgericht
vom Buffet. Selbstverstandlich werden auch spezielle Diat-
und Sonderkostformen (u.a. allergenfreie Kost) angeboten.
Unsere Erndhrungsberatung steht Ihnen bei Fragen jederzeit
zur Verflgung.
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Wie wdr's mit einem leckeren Cappuccino in unserem Café?

Unser hauseigenes Café ,Schone Aussicht” bietet Ihnen
am Nachmittag eine grof3e Auswahl an frischen Torten und
Kuchen, herzhaften Snacks, StRigkeiten und ausgewahlten
Kaffeespezialitaten.

AKTIVE FREIZEITGESTALTUNG

Neben den speziell auf Sie abgestimmten Behandlungen soll-
ten Sie auch einmal lhre Seele baumeln lassen. Eine Vielzahl
von Kreativkursen und Kulturangeboten bieten Abwechslung
und Anregung. Unter Anleitung und in Eigenregie entstehen in
unserer Kreativwerkstatt [hre schénsten Werksticke. Nehmen
Sie teil an Wanderungen und Ausflugsfahrten und lernen Sie
die reizvolle Spessartlandschaft mit ihren herrlichen Natur-
waldern kennen. Erfreuen Sie sich am vielseitigen Veranstal-
tungsprogramm mit Konzerten, Theater und Kinoabenden im
Spessart FORUM.

Unser modern eingerichteter Trainingsraum

AuBerhalb der Therapiezeiten stehen lhnen Fahrradergome-
ter, unser Muskelaufbautrainingsraum und die Sporthalle zur
freien Verflgung.

RUND UM
BAD SODEN-SALMUNSTER

Die Hamm Kilinik Bellevue liegt direkt am Waldrand mit einem
wunderschénen Blick Uber Bad Soden-Salmunster, das Kinzig-
tal und den Spessart. In nur wenigen Minuten erreichen Sie
den Kurpark mit Generationenpark und Fontanengarten und
die Spessart Therme mit Spessart FORUM. Direkt hinter der
Klinik liegt der Sodener Stadtwald mit Wildpark, Walderlebnis-
pfad sowie schénen Wander- und Spazier-Rundwegen.

Herrlicher Blick tber den Spessart - Natur pur!

Bad Soden-Salmunster ist ein idealer Ausgangspunkt fur vie-
le unvergessliche Wanderungen, liegt der Ort doch direkt am
FuBe der waldreichen Mittelgebirge Vogelsberg, Rhén und
Spessart. Mit Gelnhausen und Steinau a. d. Str. in der Nach-
barschaft erwarten Sie mittelalterliche Stadte mit besonderem
Flair. Auch die Nahe zur Barockstadt Fulda ladt zu einem Ent-
deckungsausflug in den berihmten Dom, die furstlichen Gar-
ten und die Orangerie ein. Die Grof3stadt Frankfurt am Main
mit Zeil, Mainufer und vielen Sehenswirdigkeiten erreichen Sie
ebenfalls innerhalb von 45 Minuten bequem mit der Bahn.

Der Kurpark lddt zum Verweilen ein
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DEN MENSCHEN SEHEN,
DEN PATIENTEN BEGLEITEN

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

Brust und weibliche Geschlechtsorgane
Atmungsorgane

Nieren, Harnblase, Prostata und Hoden
Verdauungsorgane (Dickdarm, Dinndarm, Magen,
Bauchspeicheldrise, Speisershre, Gallenwege und Leber)
Maligne Systemerkrankungen
(lymphatische und blutbildende Systeme)
Mund-, Rachen- oder Gesichtsbereich
Haut

Sarkome

Internistische Erkrankungen
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HERZLICH WILLKOMMEN

IN DER HAMM KLINIK BELLEVUE

Liebe Patientin, lieber Patient,

die Hamm Klinik Bellevue ist ein Haus, das flr
modernste Rehabilitation in den Disziplinen
Onkologie, Hamatologie und Allgemeine Inne-
re Medizin steht. Unsere Therapieprogramme
richten sich nach den neuesten schulmedizi-
nischen Erkenntnissen und bewirken flr Sie
eine optimale Rehabilitation oder Anschluss-
rehabilitation. Nach unserem ganzheitlichen
Therapieansatz stehen dabei Sie als Mensch
or med. im Mittelpunkt. Deshalb umfassen die Reha-
Frank Schlegel bilitationsmaBnahmen nicht nur Medizin,
Chefarzt Psychologie und Ergotherapie, sondern auch

sportliche Betatigung, optimale Ernahrung

sowie informative Schulungen und Seminare.

Neben einer umfassenden internistischen
Diagnostik bietet Ihnen unser Haus eine
facharztliche Betreuung fur Innere Medizin
mit Schwerpunkt Hamatologie/Onkologie,
Pneumologie, Gynakologie, Urologie, Hals-
Nasen-Ohrenheilkunde, Orthopadie und All-
gemeinmedizin. Eine psychoonkologische so-
wie eine exzellent ausgestattete physio- und
sporttherapeutische Abteilung runden unsere
Therapieangebote fiir Sie ab.
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Janina Grant
Kaufm. Leitung

Bei der externen Qualitatssicherung durch die
Deutsche Rentenversicherung erzielen wir re-
gelmalig herausragend gute Ergebnisse. Die
Gute unserer Arbeit wird uns regelmafig auch
von externen, unabhangigen Experten durch
hervorragende Bewertungen bei Zertifizierun-
gen bestatigt.

Gemeinsam tun wir unser Bestes, um lhren
Aufenthalt so erfolgreich und angenehm wie
moglich zu gestalten.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Klinikleitung

ZIELE DER REHABILITATION

Eine Krebserkrankung und ihre Behandlung durch Operation,
Bestrahlung und/oder Chemotherapie hinterlassen bei jedem Pa-
tienten Spuren. Oft entstehen grof3e Unsicherheiten und Fragen.

Eine medizinische Rehabilitation in der Hamm Klinik Bellevue
unterstutzt Sie in folgenden Bereichen:

Sorgfaltige Diagnostik zur Erkennung und fruhzeitigen
Behandlung von Komplikationen

Damit eine auf Sie abgestimmte Therapie erfolgen kann, fihren
wir bei Bedarf eine sorgféltige Diagnostik durch.

Behandlung von Therapie- und Krankheitsfolgen

Wir behandeln und unterstltzen Sie bei Schmerzen, Wund-
heilungsstérungen, korperlicher Erschopfung, verminderter
Belastbarkeit, Geschmacksstorungen, Einschrankung der Be-
weglichkeit, Luftnot, Polyneuropathie (Nervenstérungen), Mus-
kelrlickgang, seelischer Belastung und vielem mehr.

Mit Krebs leben lernen
Wir helfen lhnen, Ihren eigenen Weg bei der Bewaltigung der
Krankheit und dem Umgang mit Angst zu finden.

Fachfrau oder -mann in eigener Gesundheit werden

Sie erhalten umfassende Informationen Uber Ihre Erkrankung,
die Krebsentstehung, Behandlung und Nachsorge sowie Ernah-
rung bei Krebs, Vor- und Nachteile der Naturheilkunde und vieles
andere mehr.

Klarung sozialer Fragen

Wir beraten Sie Uber Ihre Rechte und Mdglichkeiten auf Unter-
stitzung bei der Wiedereingliederung im beruflichen und sozia-
len Umfeld.

Bei der  Bewadltigung
der  korperlichen und
seelischen Folgen Ihrer
Erkrankung und der Suche
nach Antworten auf lhre
Fragen sind Sie nicht al-
lein. Wir stehen Ihnen mit
unserem gesamten Team
zur Seite.

Die Therapie ist individuell auf
Ihre Erkrankung abgestimmt

THERAPIEANGEBOTE

Ihr Arzt erstellt mit Ihnen zusammen einen Behandlungsplan,
der individuell auf Ihre Erkrankung abgestimmt ist. Nachfolgende
Therapieangebote kdnnen dabei bertcksichtigt werden:

m Fortflihrung der adjuvanten oder palliativen Chemotherapie,
Antikdrpertherapie, Bisphosphonattherapie, antihormonellen
Therapie, Schmerztherapie und Transfusionen

m gezielte Einzel- und Gruppengymnastik mit speziellen Bewe-
gungsubungen (auch im Bewegungsbad)

m Sporttherapie (Medizinische Trainingstherapie, Ergometer-
training, Fitness-Walking, Fitness-Nordic Walking, Fitness mit
Musik, Aqua-Fitness und vieles mehr)

m Beruflich orientierte Rehabilitation (MBOR) und Ergotherapie
m  Gedachtnis- und Konzentrationstraining
m  Ausdruckstanz (Dance Vita) und therapeutisches Malen

m Entspannungsverfahren (progressive Muskelentspannung, Acht-
samkeitspraxis, Visualisierung, Klangtherapie und vieles mehr)

m Elektrotherapie, Elektrostimulation und Biofeedbacktraining
m psychologische Einzelberatung und Gesprachskreise

m Beratung und Unterstltzung bei sozialrechtlichen Fragen, beruf-
licher Wiedereingliederung, Schwerbehindertenrecht, hauslicher
Versorgung und rentenrechtlichen Voraussetzungen

m Seminare und Vortrage lhrem Krankheitsbild entsprechend,
sowie Seminar fur krebskranke Eltern und Angehdérigenseminar

m Freizeitsportangebote

m und weitere auf den Bedarf angepasste Angebote
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IHR WEG ZU
EINER REHABILITATION

Wahrend lhres Krankenhausaufenthaltes kann Gber lhren
Klinikarzt oder den Sozialdienst eine Anschlussrehabilitation
(AHB) beantragt werden. Auch bei einer ambulanten Bestrah-
lung oder Chemotherapie kann eine Anschlussrehabilitation
(AHB) von lhrem zustandigen behandelnden Arzt eingeleitet
werden. Sie selbst haben die Moglichkeit, Gber das sogenann-
te Wunsch- und Wahlrecht, die Wahl lhrer Klinik mitzubestim-
men.

Wenn erhebliche Funktionsstérungen vorliegen, kann im
Einzelfall auch bis zum Ablauf von zwei Jahren nach der
Erstbehandlung eine weitere Rehabilitation stattfinden.
Den Antrag hierfir kénnen Sie mit Unterstitzung lhres
zustandigen behandelnden Arztes bei lhrer Renten- oder
Krankenversicherung stellen (Formulare erhalten Sie z.B. unter
www.drv-bund.de).

Weitere Informationen erhalten Sie von den Servicestellen fur
Rehabilitation (www.reha-servicestellen.de) und Krebsbera-
tungsstellen.

Die Hamm Klinik Bellevue verflgt Uber Versorgungsvertrage
mit der Deutschen Rentenversicherung Bund (DRV Bund), der
Arbeitsgemeinschaft fir Krebsbekampfung in Nordrhein West-
falen (ARGE NRW), regionalen Rentenversicherungstragern
und allen gesetzlichen Krankenversicherungen. Wir haben
eine Zulassung durch den Verband der privaten Krankenversi-
cherung e.V. fir CA-Nachbehandlungen und sind als gemischte
Krankenanstalt anerkannt. Ihr Klinikaufenthalt ist beihilfefahig.
Patienten kénnen sich bei uns auch ambulant oder teilstatio-
nar behandeln lassen.

Haben Sie Fragen?

Rufen Sie uns einfach an: Unsere Mitarbeiter der Patientenauf-
nahme beraten Sie gern. Sie erreichen uns telefonisch unter
06056/72-135.

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:
bellevue@hamme-kliniken.de.

UND SO FINDEN SIE UNS

Anreise mit dem PKW:

Verlassen Sie die A66 an der Autobahnabfahrt Bad Soden-
Salminster (AS46). Folgen Sie von dort aus der griinen Be-
schilderung ,Hotel-Klinikroute”. Passieren Sie auf der linken
Seite die Spessart-Therme an der Frowin-von-Hutten-StraRe.
Die zweite Stral3e links nach der Therme ist die Briider-Grimm-
StraRe. Biegen Sie hier ab und folgen Sie dem StraBenverlauf
bis zur Klinik. Direkt am Klinikgebdude stehen Ihnen kosten-
freie Parkplatzmdglichkeiten zur Verflgung.

Anreise mit der Bahn:
Vom Bahnhof Bad Soden-Salmiinster holen wir Sie gerne nach

vorheriger Anmeldung ab.
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